
Ganztag
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Freizeit - und Ganztagskurse
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Wir haben ein vielfältiges, inter-
essantes Angebot, an dem Schüler-
innen und Schüler, Eltern, Lehrer-
innen und Lehrer aktiv beteiligt sind.
 

Bei uns ist am Nachmittag viel los: 

Aus über 50 Angeboten kann man
verschiedenste Kurse wie Schwim-
men, Lego-Robotik, Schach, Foto-
grafie, Boxen, Klettern oder Kunst
wählen. Im Hip-Hop-Kurs tanzen
unsere Schülerinnen und Schüler zu
den neusten Grooves. 

In allen Kursen hat man die
Gelegenheit jahrgangsübergreifend,
ohne Notendruck und in Klein-
gruppen, den eigenen Neigungen
nachzugehen. 

An allen Tagen gibt es für Schüler-
innen und Schüler ein Betreuungs-
und Freizeitangebot bis 16 Uhr.

Solltest du Hunger haben, kannst du
in der Kantine Snacks und Brötchen,
und mittags in der Mensa etwas zu
essen kaufen. Die Mensa bietet ein
Mittagessen für 4 € an. 

Wer nach dem BuT förderberechtigt
ist, bekommt das Mittagessen frei.
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1 Termine S. 3

2 Kursangebote S. 4

3 Kurse
Allgemein
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

S. 5 - 24
5 
6 - 12
13 - 14
15 - 21
22 - 23
24

4 EMU
Erweiterter 
Musikunterricht

S. 25 - 26 



29.08.2022
Schnuppermöglichkeit für die Ganztagskurse am Montag. 

Beginn der Kurswahl bei ISERV 
(Informationen bekommst du über deine
Klassenlehrer*innen und über die Homepage)

31.08.2022 
Schnuppermöglichkeit für die Ganztagskurse am Mittwoch

05.09.2022 
Ende der Kurswahl bei ISERV

05.09.2022 / 07.09.2022
Freie Kurswahl

09.09.2022
Information über die Kurszuweisung

12.09.2022 
Start der Ganztagskurse

Hier findest du / finden Sie die zeitliche Einteilung
und den Start der Ganztagskurse
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Montag: S. 6 - 12

Dienstag: S. 13 - 14

Fußball-Schulmannschaft

Schach-Schulmannschaft

Bühnen- und Tontechnik

Allgemein: S. 5 Mittwoch: S. 15 - 21

Donnerstag: S. 22 - 23

Freitag: S. 22 - 23

EKU Freies Malen

Theater

Boxen
Fußball-AG
Fußball Mädchen
Klettern am Montag
Tischtennis
Yoga

AG-Sommerbienen
Forscher-AG
Hausaufgabenhilfe
Holzwerkstatt
Hunderunde

Chor
EMU Bläser 
EMU Gitarre 
EMU Percussion 
Kool K's Band
Oberstufenchor
PS-Band

Alles auf Rollen
Basketball-AG
Schwimmen für Nichtschwimmer
Tanz-Hip-Hop
Volleyball-AG

Computer- und Internet-AG (CIA)
Hausaufgabenhilfe
JLS-Fun-Club
Kochen
Lego-Robotik
Litter Picker
Schach

Chor 
EMU Gesang
EMU Klavier 
EMU Streicher
Offener Rockbandbereich
Pikola
Sambahörnchen

Fitness-AG
Klettern-AG

Schülerzeitung Lampe

Offene Kunstwerkstatt

Offenes Bewegungsangebot

High-School-Musical-AG
Rockband

Ballspiele (offenes Angebot)

Glück

AKM Band
Offene Kunstwerkstatt 
Ukulele
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Schulmannschaft-Schach

n. V.

n. V.

Herr Dembski

Bühnen- und Tontechnik

V 32 I Studioraum I
Pausenhalle

13:45 Uhr und n. V.

Herr Nehlsen

Schulmannschaft-Fußball

n. V. (nach Vereinbarung)

n. V.
Herr Laeube, Herr Awolin,
Herr Gerritsen, Herr von
Lühmann
5 6 7 9 108 11 12 13

5 6 7 9 108 11 12 13

9 108 11 12 13
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EKU Freies Malen

F 15

14:30 - 16:00 Uhr

Frau Papadopoulou

5 6 7 9 108 11 12 13

Theater

F 21

14:30 - 16:00 Uhr

Herr Noguera

5 6 7

Boxen

Kleine Sporthalle 

14:30 - 16:00 Uhr

Herr Xenikos

5 6 7



Fußball Mädchen

Dieses Angebot findet bei jedem Wetter draußen statt. 
Wetterfeste Kleidung sollte daher immer dabei sein.

Vor der großen Sporthalle 

13:45 - 15:15 Uhr

Herr von Lühmann

5 6 7 8

M
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Klettern am Montag

Dieses Angebot findet bei jedem Wetter draußen statt. 
Eine warme Jacke oder Regenjacke sollte daher immer dabei sein.

Südhaus Garten

13:45 - 15:15 Uhr

Herr Müller

5 6 7

5 6 7

Fußball-AG

Schulhof

14:00 - 15:00 Uhr

Herr Krull

5



5 6 7 9 108 11 12 13

Yoga

F 18

14:30 - 16:00 Uhr

Frau Garwers

5 6 7

AG-Sommerbienen

Bei den Bienenstöcken I F105

14:30 - 16:00 Uhr

Herr Fronz

8
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Tischtennis

Pausenhalle

14:30 - 16:00 Uhr

Herr Laurentino

5 6 7



Hausaufgabenhilfe

Bibliothek

14:30 - 15:15 Uhr

Frau Marchand

5 6 7

5 6 7

Holzwerkstatt

F 10

14:30 - 16:00 Uhr

Herr Jansen

M
on

ta
g

9

5 6 7

Forscher-AG

F 108

14:30 - 16:00 Uhr

Herr Pietsch, Frau Sasse
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Chor 5/6 

Der Kurs ist verpflichtend für alle, die das Angebot des erweiterten
Musikunterrichtes (EMU) nutzen, zu dem auch der Instrumentalunterricht
gehört.

V 29

13:45 - 14:30 Uhr

Frau Neuwerth, Herr Siebel

5 6

EMU Bläser

Der Kurs ist verpflichtend für alle, die das Angebot des erweiterten Musik-
unterrichtes (EMU) nutzen, zu dem auch der Instrumentalunterricht gehört,
und wird automatisch zugewiesen, wenn du ein Blasinstrument wählst.

V 32

Jahrgang 5 -  13:45 Uhr
Jahrgang 6 - 14:30 Uhr

Herr Petersen

5 6

10

5 6 7

Hunderunde

Hunderunde mit unserer Schulhündin Nala.

JLS-Club-Garten

14:30 - 15:15 Uhr

Frau Wolff



EMU Percussion

Der Kurs ist verpflichtend für alle, die das Angebot des erweiterten Musik-
unterrichtes (EMU) nutzen, zu dem auch der Instrumentalunterricht gehört,
und wird automatisch zugewiesen, wenn du das Instrument Schlagzeug
wählst.

Schlagzeug-Raum

Jahrgang 5 - 14:30 Uhr
Jahrgang 6 - 13:45 Uhr

Herr Kutzner

5 6

M
on

ta
g Kool K's Band

Teilnahme in Absprache mit den Kursleitern.

V 31

14:30 - 16:00  Uhr

Herr Kutzner, Frau Kühnel

9 108

11

EMU Gitarre

Der Kurs ist verpflichtend für alle, die das Angebot des erweiterten Musik-
unterrichtes (EMU) nutzen, zu dem auch der Instrumentalunterricht gehört,
und wird automatisch zugewiesen, wenn du das Instrument Gitarre wählst.

V 31

Jahrgang 5 - 14:30 Uhr
Jahrgang 6 - 13:45 Uhr

Herr Donker

5 6
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PS Band

Teilnahme in Absprache mit den Kursleitern.

V 27

14:30 - 16:00 Uhr

Herr Petersen, Herr Siebel

6 7

12

Oberstufenchor

V 27

17:15 - 18:45 Uhr

Frau Petersen, Herr Müller

9 10 11 12 13



Di
en

st
ag

Offene Kunstwerkstatt

F 15

14:30 - 16:00 Uhr

n. n. (noch nicht festgelegt)

5 6

Offenes Bewegungsangebot  

Dieses Angebot findet bei jedem Wetter draußen statt. 
Wetterfeste Kleidung sollte daher immer dabei sein.

Schulhof

14:30 - 16:00 Uhr

n. n.

5 6

High-School-Musical-AG

V 32

14:30 - 16:00 Uhr

Herr Nehlsen

10 11

13
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Rockband 

V 32

16:15 - 17:45 Uhr

Herr Nehlsen

9 10 11 12 13

14
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Basketball-AG

Großen Sporthalle 

13:45 - 14:30 Uhr

Herr Salzmann, Herr Pein

5 6 7 9 108 11 12 13

Alles auf Rollen

Für diesen Kurs brauchst du die Unterschrift deiner Eltern!

Haus der Jugend Ackerpoolco,
Baumacker 8a

14:30 - 16:00 Uhr 

n. n.

5 6 7

15

Schwimmen für
Nichtschwimmer

Bondenwaldbad

14:00 - 15:00 Uhr

Frau Ellerban

6 7

Für diesen Kurs brauchst du die Unterschrift deiner Eltern!



5 6 7 9 108 11 12 13

M
itt

w
oc

h
Tanz-Hip-Hop

Kleine Sporthalle 

14:30 - 16:00 Uhr

Claire Ade

5 6 7 8

Volleyball-AG

Große Sporthalle 

14:30 - 16:00 Uhr

Jonas van Gercum, 
Liam Hartung

16

Computer- und Internet-AG 
(CIA)

F 119

14:30 - 16:00 Uhr

Maximilian Erdmann,
Lars Stange

5 6 7 8
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Hausaufgabenhilfe 

Hier kannst du deine Hausaufgaben machen und für Arbeiten lernen.

Bibliothek

14:30 Uhr

Herr Krull

5 6 7

5 6 7 8

JLS-Fun-Club
(Jugendclub Schnelsen)

Für diesen Kurs brauchst du die Unterschrift deiner Eltern!

Pausenhalle

14:30 - 16:00 Uhr

Said Saad, Melda Ustaoglu,
Irem Sisman

17

5 6

Kochen

Wir kochen oder backen gemeinsam einfache, aber leckere Speisen. Ich
möchte jedoch im Voraus schon um Verständnis bitten, dass der Kochkurs
aufgrund meines Studiums manchmal ausfallen wird. 

Schulküche

13:45 - 15:15 Uhr

Frau Sari
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5 6 7 8

Lego-Robotik

F 119

14:30 - 16:00 Uhr

Khalid Gemal, 
Leon Scharnweber

Litter Picker 

Ist dir auch schon aufgefallen, dass in und um die Schule herum viel Müll
liegt? Wir sammeln den Müll auf dem Schulgelände und belohnen uns
anschließend mit einem leckeren Snack. Dabei überlegen wir, wie wir das
Schulgelände noch verschönern können. 

JLS-Club-Garten

14:00 - 15:00 Uhr

Frau Marchand

5 6 7 9 108 11 12 13

18

Schach

N 14

14:30 - 16:00 Uhr

n. n.

5 6 7 8
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EMU Gesang

Der Kurs ist verpflichtend für alle, die das Angebot des erweiterten Musik-
unterrichtes (EMU) nutzen, zu dem auch der Instrumentalunterricht gehört,
und wird automatisch zugewiesen, wenn du Gesang wählst.

V 27

13:45 - 14:30 Uhr

Frau Krumwiede

5 6

Chor

Anmeldung bei der Kursleitung bei Kursbeginn.

V 29

13:45 -  14:30 Uhr

Frau Hillenbrand, 
Frau Neuwerth

7 98

19

EMU Klavier

Der Kurs ist verpflichtend für alle, die das Angebot des erweiterten Musik-
unterrichtes (EMU) nutzen, zu dem auch der Instrumentalunterricht gehört,
und wird automatisch zugewiesen, wenn du das Instrument Klavier wählst.

V 31

Jahrgang 5 - 14:30 Uhr
Jahrgang 6 - 13:45 Uhr

Herr Kutzner

5 6
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Offene Rockband

F - Haus - Keller 

14:00 - 16:00 Uhr

Herr Donker

5 6 7 9 108

EMU Streicher

Der Kurs ist verpflichtend für alle, die das Angebot des erweiterten Musik-
unterrichtes (EMU) nutzen, zu dem auch der Instrumentalunterricht gehört
und wird automatisch zugewiesen, wenn du ein Streichinstrument wählst.

V 32

14:30 - 15:15 Uhr

Herr Müller

5 6

20

Pikola

V 32

15:30 - 17:00 Uhr

Frau Krumwiede, Frau Fuchs

7 9 108 11 12 13
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Sambahörnchen

V 32

13:45 - 14:30 Uhr

Frau Denk

5 6

21



n. n.

5 6 7 9 108 11 12 13

Frau Eink

Ballspiele

Dieses Angebot findet bei jedem Wetter draußen statt. 
Wetterfeste Kleidung sollte daher immer dabei sein.

Schulhof

14:30 - 16:00 Uhr

n. n.

5 6

Do
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Glück

Bewegungsraum

14:30 - 15:15 Uhr

Offene Kunstwerkstatt

F 15

14:30 - 16:00 Uhr

5 6

22
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Ukulele 

V 31

14:30 - 15:15 Uhr

Herr Kutzner

5 6 7 8

AKM-Band

V 28

14:00 - 16:00 Uhr

Herr Allwardt, Frau Krawietz

11 12 13

23
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Schülerzeitung Lampe 

Wir machen zusammen die Schülerzeitung. Man kann auch Artikel in der
Zeitung veröffentlichen, ohne zu den Treffen zu kommen.

V 12

ab 13:30 Uhr

Herr Neuwerk

Klettern-AG

Südhaus Garten 

13:45 - 15:15 Uhr

Herr Bulicke

5 6 7 9 108 11 12 13

Fitness-AG  

Nordhaus - Keller

13:45 - 15:15 Uhr

Yamah Doost

9 108 11 12 13

24



4. Der erweiterte Musikunterricht (EMU) 
In den Klassenstufen 5/6 erhalten die Schülerinnen und Schüler der JLS die Möglich-
keit, nicht nur günstig nachmittags ein Instrument zu erlernen, sondern direkt in
verschiedenen Ensembles zu musizieren.

Das Konzept EMU (erweiterter Musikunterricht) besteht aus drei Teilen: einer
Einzelunterrichtsstunde, die von externen Musikern und Musikerinnen unterrichtet
wird, einer Stunde Chor oder Sambatrommeln und der EMU-Stunde, in der von
Beginn an gemeinsam musiziert wird.

Derzeit werden an der Schule Gitarre, Bass, Schlagzeug, Klavier, Gesang, Saxophon,
Trompete, Posaune, Klarinette, Querflöte, Geige, Cello und Ukulele unterrichtet. 
Als Entscheidungshilfe wird zu Beginn jedes Schuljahres ein Instrumentenkarussell
durchgeführt, bei dem alle Fünftklässler und Fünftklässlerinnen die Instrumente
vorgestellt bekommen. Auch die Eltern können auf dem entsprechenden Infoabend
das Konzept kennenlernen und organisatorische Fragen klären.

Der Einzelunterricht ist mit einem Monatsbeitrag ab 55 Euro verbunden, die zusätz-
liche Ensemblestunde (Chor oder Samba) und die EMU-Stunde werden von der
Schule finanziert. Für einen Monatsbeitrag von 7 Euro können Blas- und
Streichinstrumente von der Schule ausgeliehen werden.

Spätestens mit dem Abschluss der sechsten Klasse warten verschiedene Ensembles
auf die Schülerinnen und Schüler, in denen diese bis zum Ende ihrer JLS-Karriere
musizieren können: BigBands, Chöre, das Streichensemble, eine Rockband und der
offene Bandbereich ermöglichen musikalische Erfahrungen in unterschiedlichen
Besetzungen. Die Teilnahme am EMU wird unter bestimmten Vorraussetzungen
durch das Bildunsgpaket (BuT) mit 15 Euro monatlich unterstützt.

Ansprechpartner: Simon Kutzner I Simon.Kutzner@jls-hh.netEM
U

25



Geige
EM

U
Cello

Posaune Trompete

Saxophon

KlarinetteQuerflöte

Klavier

Gitarre Bass

Gesang Schlagzeug

26



Ansprechpartner

Annette Marchand & Myriam Garwers
Ganztagskoordinatorinnen
annette.marchand@jls-hh.net
Tel: 040 / 42 89 326 - 71 

Peter Bulicke
Schulleiter
Peter.bulicke@bsb.hamburg.de
Tel: 040 / 42 89 326 - 31

Heidrun Michel
Abteilungsleitung Klasse 5 - 6
Heidrun.michel@bsb.hamburg.de
Tel: 040 / 42 89 326 - 41

Greta Jalamoff
Schulbüro
Tel: 040 / 42 89 326 - 35

Julius-Leber-Schule
Halstenbeker Straße 41
22457 Hamburg

Satz und Layout:
Christoph Salzmann
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